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MUSEU FERROVIARIO

ARTE INDIGENA IGREJA

HISTORIA, GASTRONOMIA E CULTURA

A presenca humana na regido remonta
h4 mais de 13 mil anos, com registros de
povos como os umbu, humaitd, samba-
quieiros e os proto-jé (Itararé-Taquara).
Hoje, os povos indigenas seguem pre-
sentes, mantendo viva sua cultura nas
aldeias Aracai e Floresta Metropolitana,
em Piraquara.

Em 1885, a inau-

guragio da Estrada de
Ferro ligando Curitiba
ao litoral marcou a his-

téria dos lugares: além
de movimentar a eco-
nomia, a ferrovia esti-
mulou o surgimento
de vilas e fortaleceu o
intercAimbio cultural
entre as comunidades.
O centro histérico de
Piraquara preserva essa memdria fer-
rovidria. Antes disso, antigas rotas de
tropeiros j4 cruzavam os campos e vales
da regido, movimentando o comércio
entre o sul e o sudeste do Brasil.

A cultura da cantaria — arte de escul-
pir pedras — é fortemente representada

em Quatro Barras. Colombo abriga o
Memorial do Imigrante Italiano; jd
Pinhais, o Parque da Ciéncia; e So José
dos Pinhais, a Casa da Cultura Polonesa.
Neste municipio, as colonias Mergulhao,
Murici, Malhada, Marcelino e Zacarias
mantém vivas as tradicoes religiosas e
festivas, sendo que nos
seus arredores se des-
taca também a tradicio
agricola.

A gastronomia
mistura ingredientes
nativos e tradigoes de
imigrantes. Dos povos
indigenas, herdamos
o uso do pinhio, pre-
sente em receitas como
pacoca, farofa, bolos e
licores. Também sao

desta heranga pratos como pamonha,
moqueca, pirdo e canjica. Das coldnias
alemas, polonesas, ucranianas e italianas
vieram o rollmops, o pierogi, o kutid,
a cueca virada, a gengibirra e o vinho
artesanal.

GRANDE RESERVA MATA ATLANTICA

A Grande Reserva Mata Atlantica
¢ uma iniciativa voluntdria que retine
diversos atores — publicos, privados,
comunitdrios, ndo governamentais e
da academia — para promover agoes de
desenvolvimento regional focadas no
turismo de natureza dentro do maior
remanescente de Mata Atlantica do
mundo. Sio cerca de 3 milhées de hec-
tares de ambientes naturais conservados,
localizados entre os estados de Sao Paulo,
Parand e Santa Catarina. Ao abrigar uma
rica vida selvagem, montanhas, cavernas,
cachoeiras, bafas, manguezais e praias,
esta drea é considerada um importante
patrimonio natural, cultural e histérico,
¢ a iniciativa visa projetd-la como um
destino de turismo de natureza reco-
nhecido nacional e internacionalmente.

O movimento nasceu da convicgao
de que a preservagao e a conservagio
da natureza sio vitais para o equilibrio

do planeta e para as geragdes futuras.
Defende que o turismo pode ser uma
atividade econ6mica positiva quando
realizada de forma responsdvel e susten-
tdvel, podendo viabilizar uma economia
restaurativa e melhorar a qualidade de
vida de dezenas de comunidades tradi-
cionais e histdricas. Este trabalho oferece
uma oportunidade nica para a conser-
vacao de uma das dreas mais importantes
em biodiversidade do mundo. A Mata
Atlantica é um patriménio do Brasil e
precisa ser valorizada, reconhecida e pre-
servada por todas as pessoas.

MATA ATLANTICA

TURISMO RURAL

MORANGOS

PRODUTOS ORGANICOS

TURISMO RURAL E PRODUCAO DE ALIMENTOS

O turismo rural nas col6nias e comu-
nidades guarda tradi¢ées centendrias,
oferecendo experiéncias auténticas que
conectam visitantes 4 natureza, ao saber
fazer local e aos sabores do campo.

Em Sio José dos Pinhais, desta-
cam-se o Roteiro Caminhos da Colb-
nia Murici, Caminho
do Vinho, Rota das
Colénias e Destinos
do Campo, com gas-
tronomia tipica, vinhos
artesanais e belas paisa-
gens rurais. Ja em Cam-
pina Grande do Sul, o
Caminho da Marceli-
nha conduz os viajantes
por cendrios agricolas
e familiares, além da PRODUCAO D
Rota da Tildpia. Em
Quatro Barras, a Estrada Ecolégica da
Baitaca e a antiga Estrada da Graciosa
(Dom Pedro) oferecem roteiros repletos
de histdria e natureza. Outras rotas valo-
rizam a identidade de cada municipio:
o Caminho Trentino em Piraquara; o
Circuito Italiano de Turismo Rural, a

E ALIMENTOS

Rota do Vinho e o Parque Gruta do
Bacaetava em Colombo; o Centro de
Referéncia em Agroecologia e o Par-
que Newton Freire Maia, em Pinhais.
Areas de lazer como o Parque das Aguas
Jacob Simiio, em Piraquara, e o Parque
Aquitico de Colombo complementam
a oferta turistica. A
producdo de alimen-
tos na regido valoriza
prdticas sustentdveis,
como a agricultura
organica, os sistemas
agroflorestais (como
na Reserva Jacutinga)
e a meliponicultura.
Produtos como pinhio,
erva-mate, morango,
milho, mandioca, hor-
talicas e plantas medi-
cinais sao cultivados com cuidado e saber
tradicionais. Sao José dos Pinhais é o
segundo maior produtor de morango
do Parand, enquanto Colombo celebra a
Festa da Uva e integra, junto com Qua-
tro Barras, a Rota da Erva-Mate, conec-
tando cultura, sabores e conservagao.

O PORTAL NASCENTES DO IGUACU NO
SETOR ROTAS DO PINHAO

O Setor Rotas do Pinhio compre-
ende 11 municipios da Regido Metro-
politana de Curitiba, estendendo-se da
divisa com Santa Catarina até o Vale
do Ribeira. O territério abriga monta-
nhas com densa floresta bem preservada,
fazendo desta regidao um relevante ver-
tedouro de 4gua pura.

O Portal Nascentes do Iguagu estd
localizado nos municipios de Campina
Grande do Sul, Colombo, Pinhais, Pira-
quara, Quatro Barras e Sao José dos
Pinhais, onde se encontra o Aeroporto
Internacional Afonso Pena. O territério
abrange parcialmente as bacias hidrogrd-
ficas do Iguagu, do Ribeira e a Litoranea,
nas quais estdo localizadas as represas
do Irai, Piraquara, Capivari e Mirin-
guava, responsdveis por abastecer mais
de 3 milhées de pessoas.

Essa rede hidrica é formada por rios
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e afluentes de extrema importancia —
como o Iguagu, o Piraquara, o Irai, o
Pequeno e o Miringuava — que, além de
garantir seguranca hidrica, criam uma
paisagem natural de rara beleza. As
Cataratas do Iguagu tém origem nesta
regido. Esses ambientes sustentam uma
rica diversidade de fauna e flora, inclu-
sive trechos de Floresta com Arauciria,
ecossistema ameacado e simbolo do sul
do Brasil.

O Portal se destaca como destino
para o turismo de natureza, com diversas
rotas para cicloturismo, montanhismo,
observacio de aves, cachoeiras, espor-
tes aqudticos e trilhas. A forte presenca
de coldnias rurais, produtores locais e
comunidades tradicionais torna a regido
um territdrio fértil para o turismo rural
e de base comunitiria.

PICO CIRIRICA

MIRANTE DAS AGUAS

RECURSOS NATURAIS

O Portal Nascentes do Iguagu com-
porta um dos maiores conjuntos de dreas
naturais protegidas do entorno de Curi-
tiba, com destaque para os Parques Esta-
duais e as Areas de Protecio Ambiental
(APAs), que abrigam importantes recur-
sos hidricos e formacoes geoldgicas. A
famosa Gruta do Baca-
etava, em Colombo, é
um exemplo desse
patriménio, escul-
pido pela acdo da 4gua
sobre rochas calcdrias
ao longo de milhares
de anos.

As nascentes e
mananciais da regido
sdo vitais para o abas-
tecimento de dgua de
Curitiba e da Regido
Metropolitana. As represas do Irai, Pira-
quara, Capivari e Miringuava captam
dguas puras que descem das montanhas.
A protegio dessas 4dreas garante a biodi-
versidade e a seguranca hidrica de mais
de 3 milhées de pessoas.

A geografia acidentada favorece o

turismo de aventura. Montanhas ic6-
nicas como o Anhangava, Samambaia
e Pao de Loth (localizadas no PE Serra
da Baitaca), Morro do Canal e Morro
do Vigia (localizados no PE Pico do
Marumbi) formam um dos melhores
circuitos de montanhismo e trekking
do sul do Brasil. Em

Campina Grande do

Sul, além do Capivari

Mirim, encontra-se o

principal acesso para o

PE Pico Parand, com

montanhas como o

Tucum e o Camapua.

A regido também ¢
excelente para o ciclo-

turismo, com destaque
para a Ciclorrota Nas-

centes do Iguacu, que

percorre Pinhais, Piraquara e Quatro
Barras. Sio 259 km de extensio divi-
didos em 14 rotas temdticas, com tra-
jetos que vdo de 6 km a 42 km. Entre
as opgoes, estao a Rota Cervejeira, a
Rota das Montanhas e a Rota do Par-

que das Aguas.
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AREAS DE PROTECAO AMBIENTAL

As APAs do Pequeno, Irai, Piraquara e Miringuava protegem dreas estratégicas
de mananciais que garantem o abastecimento de dgua para Curitiba e Regiao
Metropolitana. Essas dreas conservam a vegetagio nativa que regula o ciclo da dgua,
protegem nascentes e reduzem a polui¢ao dos corpos hidricos. Além disso, mantém
servicos ecossistémicos essenciais, como o controle da erosio, a estabilidade climdtica
e a preservagio da biodiversidade em um dos territ6rios mais populosos do Parand.
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RESERVAS PRIVADAS

Diversas reservas privadas integram o Portal Nascentes do Iguagu, contribuindo para
a conservacao e educagio ambiental. Entre os exemplos estdo: a RPPN Observatério
Ornitol6gico Nascentes do Iguagu, referéncia em avistamento de aves; a RPPN Morro
do Bruninho, voltada 4 educagio ambiental; a Reserva Jaguarapira, que restaura
Floresta com Araucdria sobre antiga pedreira; e a Reserva Jacutinga, que promove um
sistema agroflorestal. Juntas, ¢ com outras RPPNs da regiao, fortalecem a protegio
da biodiversidade e os valores da Grande Reserva Mata Atlantica.

Conceito e design: Andrés Stubelt, Lenise Scharf, Ricardo Borges e Ignacio Jiménez | Textos: Portal Nascentes do Iguacu | Revisdo: Karen Castro | Fotografia: Gabriel Marchi, Zig Koch, Bruno Oliveira - Prefeitura de Piraquara, Prefeitura de

Colombo, Alexandre Lorenzetto, Aurora Girardi, Carlos Amaral, Jimmy Palhano, Joel J. Saalfeld e Rodrigo Schlog|.

AREAS PROTEGIDAS

PARQUE ESTADUAL PICO DO MARUMBI

O Conjunto Marumbi estd localizado dentro do Parque Estadual, com 8.745 hectares,
um complexo de oito picos com variados graus de dificuldade. Foi considerada
a primeira montanha escalada esportivamente no pafs em 1879. Escalar essas
montanhas pode ser um desafio e aconselha-se contratar um guia experiente. O
parque tem uma drea de acampamento, ao lado da sede administrativa, e dispoe de
banheiros e chuveiros. Além disso, os cumes oferecem uma vista espetacular para
todo o Setor Litoral do Parand. Seus principais acessos sio via Estrada das Prainhas,
por trem ou de micro-6nibus a partir do centro de Morretes.

PARQUE ESTADUAL DA SERRA DA BAITACA

O Parque Estadual da Serra da Baitaca foi criado em 2002 e abrange uma drea total
de mais de 3 mil hectares nos municipios de Quatro Barras (83%) e Piraquara
(17%), distante aproximadamente 30 km de Curitiba. E um importante divisor de
dguas do qual surgem trés bacias hidrogréficas. No Parque, encontram-se o Morro
Anhangava, famoso campo escola de escalada e referéncia para os montanhistas e
voadores de parapente, e também o Morro do Samambaia, Po de Loth e o inicio
do Caminho do Itupava, além de cachoeiras. A regido tem sido cada vez mais
procurada por cicloturistas e corredores de trilhas.

PARQUE ESTADUAL PICO PARANA

O Parque Estadual Pico Parand foi criado em 2002 e abriga algumas das maiores
formagées rochosas do estado no Brasil. O Parque atrai montanhistas e aventureiros de
todos os lugares, que trilham o cendrio descoberto pelo pesquisador alemio Reinhard
Maack em 1940. Os principais atrativos do Parque sio o Pico Parand, maior pico
do Sul do Brasil com seus 1.877 m, sendo rodeado pelos picos Ferraria, Ferreiro,
Taipabucu, Caratuva, Itapiroca, Camapua e Tucum. Do topo do Pico Parani, ¢
possivel avistar todo o conjunto de serras e as baias de Paranagud e Antonina, além
de Curitiba e regido.

PARQUE MUNICIPAL GRUTA DO BACAETAVA

Prepare a sua lanterna e venha viver a incrivel experiéncia na gruta do Bacaetava
em Colombo, um patriménio espeleoldgico formado hd milhares de anos, que fica
apenas 30 km da capital paranaense Curitiba. O percurso passa por uma pequena
trilha de 150 metros até chegar 4 entrada da caverna. Todo o percurso no interior
da gruta tem cerca de 300 metros e o visitante pode contemplar a caverna formada
por rocha calcdria de 600 a 700 milhées de anos com suas belissimas estalactites e
estalagmites entre outros espeleotemas que formam a galeria.
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